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• для детей дошкольного возраста от 6 до 7 лет – 17 занятий в неделю продолжительностью не более 30 мин.
3.3. В группах раннего возраста допускается проводить одно занятие в первую и одно занятие во вторую половину дня. В теплое время года максимальное число занятий проводиться на участке во время прогулки.
3.4.Максимально допустимое количество занятий в первой половине дня в младших и средних группах не превышает 2-х (30 и 40 мин.соответственно), а в старшей и подготовительной 3-х занятий (45 мин. и 1,5 часа соответственно).
3.5.Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 – 30 минут в день.
3.6. Перерыв между занятиями составляет не менее 10 мин. В середине занятия проводятся физкультурные минутки. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки
3.7.Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.д.
3.8.Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию осуществляется во всех возрастных группах 3 раза в неделю из них один раз в неделю на улице.
3.9 В середине учебного года (январь) организуются недельные каникулы, во время которых непосредственно образовательная деятельность не проводится. Занятия проводятся в игровой форме (в виде викторин, дидактических игр, праздников, развлечений, драматизаций и т.п.)
3.10.В летний период учебные занятия не проводятся. Рекомендуется проводить спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др. во время прогулки.
3.11. Непосредственно образовательная деятельность с детьми проводится воспитателями в групповых комнатах. Музыкальные и физкультурные занятия проводятся специалистами в музыкальном - спортивном залах.
4.Ответственность
4.1.Аминистрация дошкольного образовательного учреждения, воспитатели, младшие воспитатели, педагоги-специалисты несут ответственность за жизнь, здоровье детей, реализацию в полном объеме учебного плана, качество реализуемых образовательных программ, соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям детей.
4.2.Программы, методики и режимы воспитания и обучения в части гигиенических требований допускаются к использованию при наличии санитарно – эпидемиологического заключения о соответствии их санитарным правилам.
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Tomoxenue
0 pesKHMe 3AHATHI BOCIHTAHHUKOB
MBJOY «Jerexnii ecax Nel «Pocrox»

1.06mue noroxeHust
1.1.PexuM (YHKITHOHMPOBaHMA JOMIKOJIBHOTO 00PasOBATEIBHOrO YUPESKICHHA H PEXMM
3QHATHH YCTAaHABIMBAIOTCSA Ha OCHOBe [JOKyMeHTa «CaHHTapHO- OMHAEMHONOTHYECKHE
TpebOBaHus K YCTPOHCTBY, COAEPXKAHHMIO X OPraHM3aLUH DPEXHUMA pabOThl JHONIKOJIBHBIX
obpasosatensubIx opranmsamuity CamlTun 2.4.1.3049-13, B cootmeTcTBHE ¢ DemepambHbM
3akoHoM «06 obpaszoanum» B Poccuiickoii ®egeparmu , Yerapa JIOY, yuyeGmoro miaHa
00pa3oBaTeNbHOTO YUPESKIeHHS | IIpaBHN BHYTPEHHETO PacMOps/Ka, APYTHMH HOPMATHBHO —
PaBOBBIMU aKTAMH I10 BONIPOCcaM 00pa30BaHHs, CONUANBHOM 3aIUTE] IPaB B HHTEPECOB ACTEH.

1.2.ITonoxenue  permaMEHTHpPYeT pPEeXHM  pabOTB, PEKHM  3aHATHE  JOLIKOIBLHOTO
06pa3oBaTeNbHOr0 YUPEIKICHHS

2.Pexum QYHKUMOHHPOBAHHAS JIOIKONLEHONO 06pa3oBaTeNbHOTO YUPEXKACHUA
2.1. IOV paboraeT no 5-aHeBHOM paboueii Hexene

2.2.Pexxum pabots! ¢ 07.00 xo 19:00 (12 wacos)

2.3.BeIxonHbIe THE — cy600Ta, BOCKPECCHbE, TIPA3IHHIHbIC J(HH.

3.PexuM 3aHATHI BOCMHTAHHUKOB

3.1.06pasoBaTenbHEIf  MpONECC — OCYMECTBIAETCS B COOTBETCTBHM ¢ OcHOBHOM
061meobpasoBaTeNbHON IPOrpaMMOi JOIIKOIBLHOIO 00pa30BaTEILHOIO YUPEKACHH.

3.2.HenocpeacTeenHo 06pasoBaTeNbHas IeITEALHOCTE IPOBOAUTCS B cooTBeTCTBUY ¢ CanlluH.
MaxkcuManrbHO — IONMyCTHMBIE  0OBEM  HENENBHON  HEMOCPENCTREHHO — 0Opa30BaTEeIBHON
JeSTEeNBHOCTH COCTABILIET: ‘

* U JeTed paHHero Bospacta o 3 yret — 10 3aHATHE B HEAEMO, MPOKOMKUTENLHOCTRIO He
6oiee 8-10 muH.;

e Ui JeTedl JIOIIKOJNLHOrO Bospacta oT 3 no 4 ner- 11 3awatuit B Hejemo,
TIPOJIOJIKHTCIIBHOCTBIO HE Gonee 15 MHH.;

e I Jereil MOWIKOJBHOrO Bospacta or 4 xo 5 mer — 12 3asatudt B Hemenmo
NPOJIOTKHTENBHOCTEIO He Gonee 20 MUH.

* JUTA JleTelt OIIKOMBHOrO BO3pacTa OT 5 10 6 JieT -15 3aHATHil B HEACTIO TTPOOIDKHTENEHOCTRIO
He Gonee 25 MuH. <




